
PROPOSTA 
PERCORSO DIDATTICO ESPERIENZIALE EXIT

Alla luce delle esperienze maturate, anche ma non solo con il vostro 
gruppo in particolare, riteniamo in questa sessione avviare un percorso in 
meno tappe e minori punti da approfondire, concentrando il percorso 
didattico “teorico-pratico”, almeno inizialmente, su di un unico tema 
importante e dirimente: la posta elettronica svincolata e indipendente da 
ogni big-tech!

La maggior parte delle persone, utilizza un indirizzo di posta elettronica 
Google, attraverso il quale fa passare informazioni personali (anche 
password!), come dati di carte di credito, dati di carte di identità, 
fotografie personali, numeri di telefono, cartelle cliniche, documenti 
dell’auto, della casa, della banca, dei figli, dei genitori, della scuola, 
dell’anagrafe, etc, etc, etc…

Tutte queste informazioni NON dovrebbero entrare in possesso né di 
Google, né di Microsoft, né di Apple, né di Amazon, né di Facebook, né 
di X, né di alcuna Intelligenza Artificiale, né di nessun altro eccezione 
del destinatario. Ma sappiamo bene che questa non è la realtà! 
Utilizzando infatti indirizzi Google, Microsoft, Apple, o altro, stiamo 
semplicemente consegnando la nostra vista e la vita dei nostri cari nelle 
mani di soggetti estremamente pericolosi che non esiteranno a utilizzare 
proprio tali informazioni contro di noi e contro le persone a noi care: 
inizialmente veicolando MIRATE campagne pubblicitarie, ma in una 
fase appena successiva, consegnando tali informazioni ai governi di 
mezzo pianeta e ai relativi apparati militari!

Dunque, se intendiamo essere anche solo minimamente e efficaci nelle 
nostre azioni quotidiane volti a ridurre l’esposizione dei dati personali 
nostri e dei nostri cari, riteniamo che la cosa più efficace sia andare nella 
direzione di evitare l’uso di tali indirizzi di posta elettronica, gratuiti fino 
a quando la merce sarete voi!
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Premesso quanto, ecco in sintesi la nostra proposta in tappe:

a)  Creazione di un proprio indirizzo personale di posta elettronica da 
utilizzare personalmente ma anche con le istituzioni, attraverso 
l’utilizzo di un servizio hosting economico ma di grande esperienza 
come TopHost (www.tophost.it), al costo di circa 8,5€/anno;

b)  Imparare a gestire le funzionalità di base del pannello di Tophost, 
arrivando a rendersi autonomi nella creazione degli ALIAS di posta 
elettronica;

c) Acquisto e installazione del client di posta elettronica orientato alla 
privacy Fair-Email (https://email.faircode.eu/)  al costo una tantum 
di 7,49 euro.

d)  Configurazione e personalizzazione del client di posta Fair-Email, il 
quale dovrà diventare l’unico client di posta elettronica presente sul 
telefono e che utilizzeremo anche con altri indirizzi di posta 
elettronica (anche Google) se ancora foste costretti a utilizzarli in 
parte. 

e) Configurazione e personalizzazione del client di posta elettronica 
per pc Thunderbird. Impareremo come utilizzare la funzione 
esclusiva e importantissima di Thunderbird delle cartelle di posta 
locali. Anche in questo caso Thunderbird dovrà con il tempo 
prendere il posto dei client in uso (Microsoft o altri), in quanto 
capace di gestire qualsiasi indirizzo email, di qualsiasi fornitore, 
libero o proprietario che sia.

f) Opzionalmente (dipende dal grado di apprendimento del gruppo) 
attivazione di un account XMPP/Jabber di chat cifrata, installazione 
del client, sua configurazione e indicazioni per l’utilizzo. In caso a 
vostro piacere estendendo la durata del percorso si potrà organizzare 
una didattica mirata e passo passo specifica. 
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